Deine Trauer

wird ein langer Weg sein,
aber ich mochte gerne
dann und wann
ein paar Schritte mit Dir gehen,
wenn Dein Weg besonders
unwegsam vor Dir liegt.
Ich kann Deine Einsamkeit nicht von
Dir nehmen.
Aber Du sollst wissen,
dass ich Dir
in Deiner Trauer nahe bin,
soweit das ein Mensch kann
bis Du wieder Licht siehst
und Dein Tag

einen neuen Sinn findet.
Jorg Zink

Ambulante Hospizbewegung Diilmen e.V.
Vorsitzende:
Walburga Dilkaute

Hospiz-Treff
Coesfelder Strasse 21

48249 Diilmen

Koordinatoren

Ralf Koritko, Susanne Erfurt
Mobil 0171/ 8925199
Biro 02594/5 09 24 47
Fax 02594/5 09 24 48

Sprechstunden im Hospiztreff :
Montag 16 - 18 Uhr
Dienstag 10 - 12 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Spendenkonto

Sparkasse Westmiinsterland
Konto-Nr. 18 013 086

BLZ 401 545 30

IBAN: DEb52 4015 4530 0018 0130 86
BIC: WELADE3WXXX

Die Ambulante Hospizbewegung Diilmen e.V. ist als
gemeinniitzig und mildtdatig anerkannt.
Mitgliedsbeitrdge und Spenden sind steuerlich
absetzbar.
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Alles wirkliche Leben

ist Begegnung

Martin Buber

Trauercafe

Ambulante Hospizbewegung
Dilmen e.V.




Wer einen nahestehenden Menschen
durch Tod verloren hat, dem wird
erst im Alltag bewusst, welche Liicke
neben ihm entstanden ist.

Sich selbst Beachtung und
Zuwendung zu schenken, liegt vielen
Menschen fern.

Wir méchten Sie dazu ermutigen,
sich selbst mehr Aufmerksamkeit zu
widmen.

Unser
Trauer-Café

ist ein Ort, an dem Trauernde sich an jedem
2. Sonntag im Monat von 10 - 12 Uhr im
Hospiz-Treff mit Trauerbegleiter*innen
sowie anderen Betroffenen iiber ihre
Trauer austauschen konnen.

Eine Anmeldung ist unter der Telefon-
Nummer 0171-8925199 erforderlich.

Trauern im Gehen

Den Weg der Trauer erfahrbar machen,
damit der Boden, der durch den Verlust als
entzogen empfunden wird, wieder begehbar
und ftragfdhig werden kann.

Treffpunkt an jedem 3. Sonntag ab 10 Uhr
zu einem zweistiindigen Spaziergang ab dem
Parkplatz der ,Grossen Teichsmiihle",
Borkenbergestrasse 78, 48249 Dilmen.
Hierfir ist eine Anmeldung nicht
erforderlich.

Ort: Hospiz-Treff, Diilmen
Coesfelder STr‘ 21
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Gerne bieten wir Thnen auch
Einzelgesprdche an, nach vorheriger
Terminvereinbarung, Tel. 0171-8925199

Trauerbegleiterinnen:

Maria Dilkaute Tel. 02594/83824
Elisabeth Rolfer Tel. 02594/84984
Viola Jarre Tel. 02594/3953
Monika Dreike Tel. 0179-1234619
Walburga Dilkaute Tel. 02594/7482

Wir freuen uns, Sie kennen zu lernen.




